
Настольно-печатные игры по ОБЖ для детей младшего и 

среднего дошкольного возраста 

 

«Правила поведения» 

Цель: Закрепить с детьми правила поведения; обсудить различные опасные 

ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе дома, на улице; 

научить необходимым мерам предосторожности. 

Материал: Разрезные картинки. 

Ход игры: 

На доске картинки, на которых изображены люди в различных ситуациях. 

Воспитатель предлагает детям рассмотреть их. Дети рассматривают эти 

картинки, выбирают любую и рассказывают, вспоминая правила дорожного 

движения, чего нельзя делать и как надо поступать. 

«Назови причины пожара» 

Цель: формировать знания о причинах пожара .Развивать внимание, память, 

речь. Воспитывать ответственность. 

Ход игры: 

Из предложенных воспитателем сюжетных картинок (дети собирают осенние 

листья, дети вешают горящие свечи на ёлку, мальчик в шкафу играет 

спичками, дети поливают цветы и т. д.) ребёнок должен выбрать те ситуации, 

которые могут стать причиной пожара и аргументировать свой ответ, за что 

получает фишку. Выигрывает тот, у кого окажется больше фишек к концу 

игры. 

«Выбери нужное» 

Цель: формировать знания детей о предметах, необходимых при тушении 

пожара, правилах их использования. Закреплять знания о предметах, которые 

могут вызвать пожар. Развивать речь, память, логическое мышление. 

Воспитывать чувство ответственности. 

Ход игры: 

Ребёнку предлагается набор предметных картинок (огнетушитель, ведро с 

водой, телевизор, телефон, ящик с песком, электроразетка, пожарный шланг, 

керосиновая лампа, шлем пожарного, зажигалка, газовая плита, противогаз) 

из которых он должен выбрать используемые при тушении пожаров и 

являющиеся причиной возникновения пожара. Правильно ответивший, 

получает фишку. Выигрывает игрок, получивший большее количество 

фишек. 

  



 

«Сложи картинку» 

Цель: закреплять знания о правилах поведения во время пожара. Развивать 

воображение, логическое мышление, мелкую моторику руки. Воспитывать 

усидчивость. 

Ход игры: 

Ребёнок должен сложить разрезанную на несколько частей картинку 

(количество частей зависит от возраста ребенка) с изображенной ситуацией 

при пожаре. 

«Опасно – неопасно» 

Цель: учить детей отличать опасные жизненные ситуации от неопасных; 

уметь предвидеть результат возможного развития ситуации; закреплять 

знание правил безопасного поведения; воспитывать чувство взаимопомощи. 

Материал: набор дидактических картинок с изображением опасных и 

неопасных для жизни и здоровья ситуаций; карточки разных цветов 

(красного, белого и желтого) в зависимости от вариантов игры. 

Содержание картинок: ребенок лазает по лестнице, читает книгу, прыгает с 

высоты, одет не по погоде, кашляет на других и т.д. 

Ход игры: Детей просят определить степень угрозы предлагаемой (наглядной 

или словесной) ситуации для жизни и здоровья, поднять определенную 

карточку, в зависимости от опасности, правильно разложить дидактические 

картинки. 

Внимательно прослушав рассказ воспитателя, дети поднимают красную 

карточку, если есть опасность, желтую — если опасность может возникнуть 

при определенном поведении, и белую — если опасности нет. Дети не 

должны мешать друг другу, при необходимости дополнять ответы 

товарищей, не подсказывать и не пользоваться подсказками. 

 



 

 

«Игра - дело серьёзное» 

Цель: упражнять детей в выборе безопасных предметов для игр по 

картинкам, закреплять знания о том, какими предметами можно играть. 

Материал: картинки с изображением различных предметов (опасных и 

неопасных), два обруча 

Ход игры: Воспитатель предлагает детям разложить картинки по двум 

обручам. В один обруч дети отбирают картинки с изображением предметов, с 

которыми можно играть, во второй – картинки с изображением предметов, с 

которыми нельзя играть, и объясняют свой выбор. 

«На прогулке» 

Цель: закреплять знания о правильном поведении и общении с животными, 

соотносить изображенное на картинках с правильными и неправильными 

действиями при встрече с животными 

Материал: иллюстрации, 2 обруча 

Ход игры: несколько картинок лежат на столе изображением вниз. Ребёнок 

выбирает любую, рассматривает и рассказывает: что на ней изображено, 

правильно или неправильно здесь поступает ребёнок. 

Или в один обруч положить картинки с изображением правильных действий 

при встрече с животными, а в другой – неправильными действиями. 

 



"Источники опасности" 

Дидактическая задача: 

Закрепить знания детей о предметах, которые могут быть источником 

опасности.                                                                                       

Игровые   правила: 

Выбрать   предметы,   которые   могут   быть   источником  опасности. 

Игровое действие: 

Поиск и название предметов. 

Ход игры. 

Детям раздаются игровые карточки с изображением  различных  предметов. 

Воспитатель предлагает внимательно рассмотреть изображения предметов и 

ответить на вопросы: 

-Что может быть источником пожара? 

-Что может быть источником травмы человека (пореза, укуса, укола, ожога, 

отравления)? 

-Что может быть источником гибели человека? Отмечается тот, кто назовёт 

правильно все изображения. 

 

"О чём говорит светофор" 

Дидактическая задача: 

Закреплять знание сигналов светофора и соответствующих им действий 

пешеходов. 

Материал: 

Карточки с изображением сигналов светофора (горит красный, жёлтый, 

зелёный), действий пешеходов. 

Ход игры. 

Воспитатель предлагает детям показать сигнал светофора, который 

обозначает: "иди", "стой", "внимание". Затем показать карточки с 

изображением действий пешеходов на разные сигналы светофора. 

 

  "Четвёртый лишний " 

Дидактическая задача: 

Учить детей предотвращать опасность контактов с опасными предметами 

(иголки, ножницы, спички, лекарства и др.) Закреплять знания о поведении 

на улице без взрослых. Различать съедобные грибы и ягоды. 

Игровые правила: 

Найти лишний предмет на карточке. Доказать, почему. 

Игровое действие: 

Поиск опасного предмета. 

Ход игры. 

Детям раздаются карточки, на каждой изображены четыре предмета, один из 

которых лишний (несёт опасность). Тот, на которого указывает воспитатель 

(волшебная стрелочка), объясняет, что лишнее и почему. 

Карточки: 

1. Съедобные грибы и мухомор. 



2. Игрушки и гвозди. 

3. Игрушки и лекарство. 

4. Кисточка, карандаш, ручка, иголка. 

5. Малина, клубника, смородина и волчья ягода. 

6.  Дети играют в песочнице, катаются на качелях, катаются на санках, 

мальчик ест сосульку. 

По аналогии могут быть представлены и другие комбинации. 

 

"На прогулке" 

Дидактическая  задача: 

Закреплять  знания  детей  о  правильном  общении, поведении с животными. 

Материал: 

Карточки с изображением правильных и неправильных действий при встрече 

с собакой, пчелой, козой, ежом, муравьями в муравейнике. 

Игровые правила: 

На вопрос воспитателя показать картинку с правильным ответом, а затем с 

неправильными действиями. 

Ход игры. 

Воспитатель  предлагает детям  ответить,  как  бы  они  поступили  в  разных 

ситуациях, возникших во время прогулки в выходной день (на даче, в 

лесу). Нужно показать сначала картинку с правильным действием, а затем 

показать неправильные. 

-На дороге я повстречал собаку. Можно,  нельзя  (дети показывают 

карточку)  

-На полянке ко мне подлетела оса (пчела). Можно, нельзя. 

-На опушке щиплет травку коза. Можно, нельзя. 

-В траве я заметил ежа. Можно, нельзя. 

 

"Сложи картинку (пазл)" 

Дидактическая задача: 

Картинку по пожарной тематике наклеивают на картон и разрезают на 

несколько частей. 

Игровые действия: 

Играть можно двумя командами. В этом случае интереснее использовать две 

картинки, так что при игре части обеих картинок можно перемешать. 

Выигрывает тот, кто быстрее соберет картинку. 

• Показывается рисунок или плакат, на котором изображено несколько 

примеров нарушения правил пожарной безопасности. Ведущий называет 

число нарушений и предлагает ребятам за одну-две минуты назвать и 

показать их. Побеждает тот, кто назовет всё быстро и правильно. 

•  На картинке нарисованы пожарный, повар, доктор, милиционер, и каждый 

из них занимается не по своей профессии. Ребенок по картинке должен 

рассказать, что перепутал художник. 

 

 



«СТО БЕД» 

Задачи: закреплять представления об опасных ситуациях, которые могут 

произойти дома, учить правилам безопасного поведения в быту; развивать 

память, внимание; воспитывать сочувственное отношение к пострадавшему. 

Материал: картинки с изображением детей в опасной ситуации дома. 

Ход игры: Несколько картинок лежат на столе изображением вниз. Ребенок 

выбирает любую, рассматривает и рассказывает: что он сделал неправильно, 

что теперь делать ребенку. 

 

 

 

«Так и не так» 

Задачи: учить отличать опасные для жизни ситуации от неопасных; развивать 

внимание; воспитывать желание соблюдать правила безопасности. 

Материал: 

- 2 карточки - с красным и зеленым кружком. 

- картинки с изображением опасных и безопасных действий детей. 

Правила: под красную карточку (кружок) положить картинки с 

изображением опасных для жизни действий ребенка, под зеленую - 

неопасных (разрешенных). 

Варианты: 

- индивидуально с воспитателем. 



- несколько детей по очереди, объясняя свой выбор. 

Содержание картинок: ребенок читает, играет со спичками, стоит на 

подоконнике, включает телевизор в розетку, разводит огонь, переходит 

дорогу. 

 

 

 

Картотека составлена по материалам интернет-сайтов 

 

 
 


